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INGLIZ TILINI O'RGATISHDA
TALABALARNING IJODIY
FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISH
METODLARI

Abirqulova Nafisa Abdusalamovna
Jizzax davlat pedagogika universiteti 2-bosgich magistranti

Annotatsiya: Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida ingliz tilini o‘rgatish jarayonida talabalarning
kreativ kompetentligini rivojlantirish oliy ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biriga aylandi. Ushbu magolada talabalarning
ijodiy fikrlash gobiliyatini oshirishda “lingvokreativ refleksiv o‘qitish metodi” (LCRM), loyiha asosida o‘qitish (PBL) va keys-
stadi usullarining o‘rni hamda samaradorligi tahlil gilinadi. Tadgigotning amaliy gismi Jizzax davlat pedagogika universi-
teti talabalari ishtirokida o‘tkazilgan pedagogik eksperiment natijalariga asoslangan. Olingan natijalar an’anaviy yodlash
usulidan farqli ravishda, “tildan ijodiy foydalanish” (creativity through language) tamoyili talabalarning kognitiv va refleksiv
ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Statistik tahlillarga ko‘ra, tajriba guruhida refleksiv mezon bo‘yicha
samaradorlik koeffitsienti 1,173 barobar yuqgori bo‘lgani aniglandi. Magolada ragamli platformalar va sun’iy intellekt vosi-
talarining talabalarda metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirishdagi ahamiyati ham yoritilgan. Tadqiqot yakunida o‘quv
dasturlarini ijodiy topshiriglar bilan boyitish hamda baholash tizimini ragamlashtirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ilgari
surilgan. Xulosa qilib aytganda, kreativ yondashuv talabalarni global mehnat bozorida raqgobatbardosh kadrlar sifatida
tayyorlashga xizmat giladi.

kreativ kompetentlik, ingliz tili o'gitish, LCRM metodi, loyiha asosida o‘qitish (PBL), refleksiv tahlil, oliy ta’lim,
ragamli texnologiyalar.

Abstract: In the context of globalization and digital transformation, developing students’ creative competence in English
language teaching has become a priority for higher education systems. This article analyzes the role and effectiveness
of the Lingvo-creative Reflexive Method (LCRM), Project-Based Learning (PBL), and case study methods in enhancing
students’ creative thinking. The practical component of the study is based on the results of a pedagogical experiment con-
ducted with students of Jizzakh State Pedagogical University. The findings indicate that moving from rote memorization
to the principle of “creativity through language” significantly enhances students’ cognitive and reflexive skills. Statistical
analysis shows that the experimental group demonstrated a 1.173-fold increase in effectiveness based on the reflexive
criterion compared to the control group. The article also highlights the role of digital platforms and artificial intelligence in
fostering students’ metacognitive abilities. The study concludes with methodological recommendations for enriching cur-
ricula with creative tasks and digitalizing the assessment system. Ultimately, a creative approach contributes to preparing
competitive specialists for the global labor market.

creative competence, English language teaching (ELT), LCRM method, Project-Based Learning (PBL),
reflexive analysis, higher education, digital technologies.

AHHoTaumsA: B ycrnoBusax rmobanusaumm n umdpoBon TpaHchopMaLmy pas3BUTME KPEaTUBHOW KOMMETEHTHOCTU CTY-
OEHTOB Mpu 0OyYeHUW aHrMUINCKOMY $i3biKy CTano OOHOW U3 MPUOPUTETHLIX 3a4ad Bbicliero obpasoBaHus. B gaHHowm
cTatbe aHanuavpyeTcs 3(eKTMBHOCTb NMPUMEHEHMS “NNHIBOKpeaTuBHoro pednekcmeHoro metoga” (LCRM), npoekT-
Horo obyyeHus (PBL) 1 meTona kerc-ctagn B pa3BuTUM TBOPYECKOTO MblLLUneHus. MpakTtuyeckas YacTb nccnenoBaHus
OCHOBaHa Ha pe3ynbratax NegarorMyeckoro aKCNepuMeHTa, NMPOBEAEHHOTO Cpeau CTyAEeHTOB [KM3aKcKoro rocypap-
CTBEHHOrO Nefarormyeckoro yHuBepcutera. Pesynbsratbl nokasanu, YTo nepexon OT MEXaHWYEeCKOro 3ay4mMBaHns K NpuH-
LMy “TBOPHECTBO Yepes A3bIK” 3HAYUTENBHO MOBLILLAET KOTHUTUBHBIE Y pedriekCMBHbIE HaBbIkM oby4vatolimxcs. CtaTtu-
CTUYECKMIN aHann3 NOATBEPAMN POCT nokasaTernen B 3KCnepuMeHTanbHoN rpynne: apeKTUBHOCTb MO pedriekcMBHOMY
KpuTeputo okaszanach B 1,173 pasa Bbille, YeM B KOHTPOSbHON. B cTaTbe Takke paccmaTpmBaeTcs porib LMpOoBbIX Nnar-
(hOpPM 1 NCKYCCTBEHHOTO MHTENNEKTa B (DOPMMPOBAHNN METAKOTHUTUBHBIX HABbLIKOB CTyAEHTOB. B 3aBeplueHue nccre-
OOBaHUsS NpearioXeHbl METOAUYECKME peKOMeHAAUMM No agantaumy y4ebHbIX nmporpamm 1 LndpoBu3aLmum cuctembl
oueHkn. CaenaH BbIBOA, YTO KpeaTMBHbIV NOAX0A CNocob6CTBYET (DOPMUPOBAHUIO MHHOBALMOHHOIO MbILLUNEHUS OyayLuero
cneuvanucra.

KpeaTuBHasi KOMNETEHTHOCTb, MpenoAaBaHne aHrmuickoro sa3eika, Metod LCRM, npoekTHoe oby-
yeHue (PBL), pednekcrBHbIN aHan1s, Bbicllee obpasoBaHue, LMpPOBbIE TEXHOMOTUN.
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Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida oliy ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan asosiy
vazifalardan biri nafagat puxta bilimga ega, balki murakkab muammoli vaziyatlarni kreativ yondashuv asosida
hal eta oladigan raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashdan iboratdir. Zamonaviy mehnat bozori sharoit-
lari mutaxassislardan standart bilim va ko‘nikmalar bilan bir gatorda innovatsion fikrlash, moslashuvchanlik
hamda ijodiy muammolarni hal etish kompetensiyalarini ham talab etmoqda . Shu nuqgtai nazardan, UNESCO,
OECD hamda CEFR kabi nufuzli xalgaro tashkilotlar va tizimlar ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni rivojlantirishni
ustuvor yo'nalishlardan biri sifatida e’tirof etmoqda .

Aynigsa, ingliz tili o'qitish metodikasida ijodiylikni go‘llab-quvvatlovchi integrativ yondashuvlardan foyda-
lanish ta’lim sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Bunday yondashuvlar nafaqat til kompetensiyalarini
rivojlantirishga, balki talabalarning mustaqil fikrlashi, muammolarni hal qilish gobiliyati hamda innovatsion faoli-
yatga tayyorgarligini kuchaytirishga xizmat giladi . Natijada bo‘lajak mutaxassislar global miqyosdagi kasbiy
faoliyatga moslashish, yangi g‘oyalarni ilgari surish va zamonaviy talablar asosida faoliyat yuritish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar.

Mazkur tadgiqotning obyekti sifatida oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak ingliz tili o'gituvchilari va mutaxas-
sislarini tayyorlash jarayoni hamda ularning kreativ kompetentligini shakllantirish masalalari belgilangan.
Tadqigot predmeti esa ingliz tili o'qitish jarayonida talabalarning ijodiy fikrlashini rivojlantirishga garatilgan meto-
dika, uning shakl, metod va vositalaridan iborat.

Tadgigotning asosiy maqgsadi ingliz tili darslarida talabalarning kreativ kompetentligini rivojlantirish jara-
yonini ilmiy-nazariy jihatdan asoslash, ushbu jarayonning innovatsion modelini ishlab chigish hamda amaliy
metodikasini takomillashtirishdan iboratdir. Ushbu magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:

+  kreativ kompetensiyaning didaktik imkoniyatlarini aniglash;
«  kreativlikni rivojlantirishga qaratilgan metodik modelni takomillashtirish;

+ LCRM, PBL va case-study kabi zamonaviy pedagogik metodlarning samaradorligini eksperimental jihatdan
sinovdan o‘tkazish;

* shuningdek, talabalarning ijodiy ko‘rsatkichlarini baholash mezonlarini optimallashtirish.

Mazkur tadgiqot ingliz tili ta’limida kreativ kompetensiyani rivojlantirishning nazariy va amaliy asoslarini
takomillashtirishga qaratilgan bo'lib, u oliy ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etish hamda bo‘lajak
mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga xizmat qiladi.

Kreativlik muammosi jahon va mahalliy olimlar tomonidan keng tadqiq etilgan.

Xorijiy tadqiqotlarda R. Epstein kreativ kompetensiyani “o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni noodatiy vazi-
yatlarga moslashtirib qo‘llashga tayyorlik” sifatida ta’riflaydi.

E. P. Torrens esa shaxs kreativligini aniglovchi maxsus testlarni ishlab chigib, bu jarayonni savollarga,
kamchiliklarga va zid ma’lumotlarga nisbatan sezgirlik bilan izohlaydi ©..

Ken Robinson maktablarda kreativlikni saqglab qolish va rivojlantirishning hayotiy ahamiyatini asoslab
bergan .,

Shuningdek, Harvard, Cambridge va Helsinki universitetlarida o‘qgituvchi shaxsining ijodiy salohiyatini
rivojlantirishga garatilgan “teacher-as-designer” modellari ishlab chigilgan .

Mahalliy olimlardan J. J. Jalolov ta’lim jarayonida kreativ kompetensiyani kommunikativ kompetensiyaning
tarkibiy gismi sifatida ko'rib, til o‘rgatishda ijodiy muhit yaratish zarurligini ta’kidlaydi.

G. T. Maxkamova kreativlikni talabalarda mustaqil fikrlash hamda muammoli vaziyatlarda noodatiy yechim
topish qobiliyatini shakllantiruvchi integrativ sifat sifatida talgin etadi.

K. Muradkasimova esa kreativlikni kasbiy faoliyatga innovatsion yondashuv bilan bog‘laydi.

Ushbu maqolaning o‘ziga xosligi shundaki, mavjud tadqiqotlardan fargli o‘laroq, unda ingliz tili ta’limi “Ling-
vo-creative Reflexive Method” (LCRM) hamda raqamli platformalar (Padlet, Quizlet, sun’iy intellekt vositalari)
integratsiyasi asosida tahlil gilinadi . Bunda til materialini shunchaki yod olish emas, balki uni ijodiy gayta
ishlab, shaxsiy tajriba kontekstida yangidan yaratishga alohida urg‘u beriladi.
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Mazkur tadgiqotning metodologik asosini tizimli yondashuv, giyosiy tahlil hamda eksperimental tadgiqot
metodlari tashkil etadi. Tanlangan metodlar tadgiqot muammosini har tomonlama yoritish, nazariy va amaliy
natijalar o‘rtasidagi uzviy bog'liglikni ta’minlash hamda olingan xulosalarning ishonchliligini oshirishga xizmat
giladi.

Tadgiqot jarayonida, avvalo, giyosiy tagqoslash usulidan foydalanildi. Ushbu metod orgali ingliz tili o‘qitish-
ning an’anaviy yondashuvlari bilan zamonaviy LCRM (Language-Centered Creative Methodology) yondashuvi
o‘rtasidagi asosiy farglar tahlil gilindi. An’anaviy o‘qitish tizimida asosan bilimlarni reproduktiv o‘zlashtirish, ya’ni
yod olish va gayta takrorlash ustuvor hisoblanadi. Aksincha, LCRM yondashuvida bilimni konstruktiv ravishda
gayta yaratish, talabaning mustaqil fikrlashi va til vositasida ijodiy faoliyat olib borishi (“creativity through
language”) asosiy tamoyil sifatida qaraladi [2]. Mazkur giyosiy tahlil natijasida zamonaviy metodikaning ustun
jihatlari va uning didaktik imkoniyatlari aniglashtirildi.

Tadgiqotning amaliy bosgichida pedagogik eksperiment metodidan foydalanildi. Tajriba-sinov ishlari Jizzax
davlat pedagogika universitetida tashkil etilib, unda jami 75 nafar talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilar ikki guruhga
ajratildi: tajriba guruhi (40 nafar talaba) hamda nazorat guruhi (35 nafar talaba). Tajriba guruhida ta’lim jarayoni
LCRM va PBL (Problem-Based Learning) metodlari asosida tashkil etilgan bo‘lsa, nazorat guruhida an’anaviy
o'gitish metodikasi qo‘llanildi. Eksperiment davomida talabalarning kreativ kompetensiyasi, mustaqil fikrlash
darajasi hamda kommunikativ faoliyati muntazam kuzatilib, bosqgichma-bosqich baholab borildi.

Olingan empirik ma’lumotlarning anigligi va ishonchliligini ta’minlash magsadida statistik tahlil metodlaridan
foydalanildi. Tadgiqot natijalari matematik-statistik usullar asosida gayta ishlanib, tajriba va nazorat guruhlari
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi farglar aniglashtirildi. Shuningdek, go‘llanilgan metodlarning samaradorligini baholash
uchun tegishli samaradorlik koeffitsientlari hisoblab chigildi.

Shu tariqa, tadgiqot metodologiyasi kompleks yondashuv asosida shakllantirilib, u nazariy tahlil, amaliy
tajriba va statistik umumlashtirish bosqichlarini o'z ichiga olgan holda, tadqigot natijalarining ilmiy asoslangan-
ligini ta’minlashga xizmat qildi.

Mazkur tadgiqot doirasida to‘plangan empirik ma’lumotlar tizimli tahlil, giyosiy taqqoslash hamda peda-
gogik eksperiment metodlari asosida chuqur o‘rganildi. Tahlil jarayonida asosiy e’tibor an’anaviy ta’lim modeli
bilan zamonaviy Lingvokreativ refleksiv o‘gitish metodi (LCRM) o‘rtasidagi farglarni aniglash hamda ularning
talabalarning ijodiy salohiyatiga ta’sirini baholashga qaratildi.

Qiyosiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy o‘qitish yondashuvi asosan bilimlarni tayyor shaklda
o'zlashtirish, ya’'ni yod olish va takrorlashga yo‘naltiriigan bo‘lib, bunda talaba passiv qabul giluvchi sifatida
ishtirok etadi. LCRM yondashuvida esa bilimni konstruktiv asosda qayta yaratish, tilni ijodiy faoliyat vositasiga
aylantirish (“creativity through language”) ustuvor ahamiyat kasb etadi. Ushbu yondashuvda talaba ta’lim jara-
yonining markaziy subyekti sifatida faol ishtirok etadi, baholash esa fagat natijaga emas, balki o‘quv jarayo-
nining refleksiv va rivojlantiruvchi jihatlariga ham yo'naltiriladi. Tahlil natijalari asosida aniglanishicha, LCRM
modeli o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan, interaktiv va ijodiy muhitga aylantirish imkonini beradi.

Pedagogik eksperiment natijalari ham ushbu xulosalarni tasdigladi. Tadqigot Jizzax davlat pedagogika
universitetida 75 nafar talaba ishtirokida olib borildi. Tajriba guruhida (40 nafar talaba) LCRM va PBL (Proj-
ect-Based Learning) metodlari integratsiyasi asosida ta’lim tashkil etildi. Ushbu guruh talabalari autentik
kommunikativ vaziyatlarda faol ishtirok etib, real muammolarni kreativ hal etish ko'nikmalarini rivojlantirdilar.
Nazorat guruhida (35 nafar talaba) esa an’anaviy o‘gitish metodikasi qo‘llanildi va natijada ularning o‘quv faoli-
yati ko‘proq reproduktiv xarakter kasb etdi.

Statistik tahlil natijalari tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi sezilarli tafovutni yaggol namoyon etdi.
Xususan, tajriba guruhida kognitiv mezon bo‘yicha samaradorlik ko‘rsatkichi o‘rtacha 1,164 barobarga oshgan-
ligi qayd etildi, bu esa talabalarning til birliklarini ongli ravishda idrok etish va tahlil gilish qobiliyatining rivojlan-
ganligini ko‘rsatadi. Eng yuqori o'sish refleksiv mezon bo‘yicha kuzatilib, 1,173 barobarni tashkil etdi; bu tala-
balar o'z nutqiy faoliyatini tanqidiy baholash va mustaqil ravishda takomillashtirish ko‘nikmalarini egallaganidan
dalolat beradi. Shuningdek, operatsion va motivatsion mezonlar bo'yicha samaradorlik mos ravishda 1,165 va
1,164 barobarga oshgani aniglandi.

Umuman olganda, olib borilgan tahlillar LCRM texnologiyasi asosida tashkil etilgan darslar talabalarning
nafaqgatlingvistik kompetensiyalarini, balki ularning divergentfikrlash, muammoli vaziyatlarda alternativ yechimlar
topish hamda mustaqil garor gabul qilish gobiliyatlarini ham sezilarli darajada rivojlantirishini ko‘rsatdi. Shu
bilan birga, tadgiqot davomida ayrim muammolar ham aniglandi. Xususan, ayrim o‘gituvchilarning zamonaviy
ragamli platformalar, jumladan Padlet va Quizletdan samarali foydalanish hamda refleksiv topshiriglarni tizimli
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tashkil etish bo‘yicha tajribasi yetarli darajada emasligi kuzatildi. Mazkur holat kelgusida o‘gituvchilarning
metodik tayyorgarligini oshirish zaruratini ko‘rsatadi.

Tadqiqot natijalari va ularning matematik-statistik tahlili ingliz tili ta’limida talabalarning ijodiy fikrlashini
rivojlantirish izchil, tizimli va innovatsion yondashuvni talab etishini to‘liq tasdigladi. Olib borilgan ilmiy izla-
nishlar asosida quyidagi umumlashgan xulosalar shakllantirildi.

Avvalo, metodik samaradorlik jihatidan olingan natijalar Jizzax davlat pedagogika universitetida o‘tkazilgan
pedagogik eksperiment misolida LCRM va PBL metodlari an’anaviy o‘gitish yondashuviga nisbatan sezilarli
ustunlikka ega ekanini ko‘rsatdi. Xususan, tajriba guruhida o‘rtacha o‘sish koeffitsientining 1,164 barobarga
oshgani, refleksiv mezon bo‘yicha esa 1,173 barobar eng yuqori natijaning qayd etilgani talabalarda nafagat
lingvistik bilimlar, balki o'z nutqiy faoliyatini tanqidiy tahlil qilish, mustagil xulosa chigarish va muammoli vaziyat-
larga kreativ yechim topish kompetensiyalari shakllanganini ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, tadqgiqot ta’lim paradigmasini o‘zgartirish zarurligini asoslab berdi. Ya'ni, samarali natijaga
erishish uchun o‘quv jarayoni “bilimni yod olish” modelidan “bilimni til orqali qayta yaratish” (creativity through
language) modeliga o'tishi lozim. Lingvokreativ refleksiv o‘qitish metodi (LCRM) aynan shu transformatsiyani
ta’minlab, talabani passiv tinglovchidan faol, mustaqil va ijodiy fikrlovchi subyektga aylantirishda muhim dida-
ktik vosita sifatida namoyon bo'ldi.

Uchinchidan, raqamli texnologiyalarni integratsiya qilish ta’lim samaradorligini oshirishning muhim omili
sifatida e’tirof etildi. Xususan, Padlet, Quizlet hamda sun’iy intellektga asoslangan platformalardan foydalanish
talabalarning metakognitiv ko‘nikmalarini rivojlantirish, vizual va multimodal idrokni kuchaytirish hamda ta’lim
jarayonini individuallashtirish imkonini kengaytiradi.

Tadqgigot davomida aniglangan ayrim muammolar vaqgt cheklovi, o‘gituvchilarning ragamli kompetensiyalari
yetarli darajada rivojlanmagani hamda baholash tizimining an’anaviyligi amaliy taklif va tavsiyalar ishlab chi-
gishni tagozo etdi. Shu asosda quyidagi ilmiy-amaliy tavsiyalar ilgari suriladi.

Birinchidan, oliy ta’lim muassasalarining ingliz tili o‘quv dasturlariga kreativ fikrlashni rivojlantirishga
garatilgan “Lingvo-creative Design” va “Design Thinking” kabi integrativ modullarni kiritish magsadga muvofigdir.

Ikkinchidan, pedagog kadrlar malakasini oshirish tizimini takomillashtirish zarur bo'lib, bunda refleksiv
tahlil, loyiha asosida o‘qitish (PBL) va sun’iy intellekt vositalaridan samarali foydalanishga oid maxsus trening
va kurslarni joriy etish lozim.

Uchinchidan, baholash tizimini modernizatsiya qilish, xususan, talabalarning fagat grammatik to‘g‘riligi
emas, balki ijodiy yondashuvi, g‘oya originalligi va rivojlanish dinamikasini aks ettiruvchi ragamli monitoring
- e-portfolio tizimini joriy etish tavsiya etiladi. To‘rtinchidan, ta’lim jarayonida psixologik jihatdan xavfsiz,
go‘llab-quvvatlovchi muhitni shakllantirish, talabalarning xatolardan qgo‘rgmasdan erkin fikr bildirishiga sharoit
yaratish muhim ahamiyat kasb etadi. Nihoyat, dars jarayonini “mini-PBL” formatida tashkil etish orqali vaqt va
resurslardan samarali foydalanish hamda gisqga muddatda ham yugqori ijodiy faollikka erishish imkonini kengay-
tirish zarur.

Xulosa qilib aytganda, kreativ yondashuvga asoslangan zamonaviy metodikalar ingliz tili darslarini an’anaviy
bilim berish jarayonidan chiqarib, uni global ragobatbardoshlik, innovatsion tafakkur va kasbiy kompetensi-
yalarni shakllantirishga xizmat qiluvchi muhim ta’limiy maydonga aylantiradi.
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